
訓練班課程

課程內容：教授標準舞 (華爾滋、探戈、快步舞) 基礎技巧 電　話： 2771 8171

招收對象：55 - 75 歲 傳　真： 2312 1196
課堂費用：$ 300 / 16 堂 電　郵： develop@dancesport.org.hk

每班名額：15 至 20人 (先到先得，額滿即止) 網　址： http://www.dancesport.org.hk

課程地點
活動

編號 地點 時間 星期 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 士美菲路體育館 5/F 舞蹈室 1200-1400 一 3/11 24/11 1/12 8/12 15/12 22/12 29/12 5/1 12/1 19/1 26/1 2/2 9/2 2/3 9/3 16/3

2 保安道體育館 大活動室 1200-1400 四 6/11 13/11 20/11 27/11 4/12 11/12 18/12 8/1 15/1 22/1 29/1 5/2 12/2 26/2 5/3 12/3

3 花園街體育館 10/F 2號大活動室 1200-1400 二 4/11 25/11 2/12 9/12 16/12 23/12 30/12 6/1 13/1 20/1 27/1 3/2 10/2 3/3 10/3 17/3

4 圓洲角體育館 2號活動室 1000-1200 二 4/11 11/11 18/11 25/11 23/12 30/12 6/1 13/1 20/1 27/1 3/2 10/2 24/2 3/3 10/3 17/3

報名及繳費

截止報名日期：2025年10月24日  (星期五 )

注意事項
1)

2)

申請人資料 (請以正階及根據身份證上資料填寫 )

參加者姓名： (中)

完整出生日期：

責任聲明

申請人簽署： 日期：

所有課程除因天氣或場地問題導致延誤外，其他個人事故，本會並不會作出任何補課或退款安排。補課日期將由總會決定，未能出席補課的學員，將不獲額
外之補課或退款安排。

ref no.:

康樂及文化事務署 資助　中國香港體育舞蹈總會 主辦

先進體育舞蹈訓練班 Senior Training Course 2025 - 第二期

可於本會網頁 (www.dancesport.org.hk) 或 Facebook 下載報名表格，填妥報名表格電郵至develop@dancesport.org.hk，需經確定尚有名額方可獲得轉帳戶口
號碼。或將填妥之報名表格連同劃線支票，抬頭 [中國香港體育舞蹈總會有限公司]，郵寄至香港新界葵涌大連排道172-180號金龍工業中心三座21樓L室或親身前
往本會報名。

截止報名後一個星期內將於本會網頁或 Facebook 公佈取錄名單，請自行瀏覽。截止報名日期後，如課程尚餘名額，本會將繼續接受報名，先到先得，額滿
即止。而未獲取錄人士，本會於截止報名後一個星期內以電話形式個別通知。

(與身份證相同)
活動編號： (首選 ) (次選 )

年     　 　月　      　 日 年齡： 性別：

身份證號碼：
(1個英文字母加7個數字)

聯絡電話：

聯絡住址：

本人謹此聲明，本人的健康及體能良好，適宜參加上述活動。如本人因本身疏忽或健康或體能欠佳，在參加上述活動時受傷或死亡，康樂及文化事務署和中國香
港體育舞蹈總會不需負上任何責任。

緊急聯絡人姓名  : 緊急聯絡人電話：

*請填上完整資料，如未齊全資料，申請資格將被取消。
*申請人所提供之資料只用作報名、紀錄及聯絡之用。若要求更改或索取已申報的個人資料，請與本會職員聯絡。


