
主辦機構 資助機構

年齡 組合  賽事名稱 賽事編號 運動員 1 運動員 2

35歲或以上 男女 標準舞五項* MA35Std 1990年或以前出生 1995年或以前出生

45歲或以上 男女 標準舞五項* MA45Std 1980年或以前出生 1985年或以前出生

55歲或以上 男女 標準舞五項* MA55Std 1970年或以前出生 1975年或以前出生

65歲或以上 男女 標準舞五項* MA65Std 1960年或以前出生 1965年或以前出生

總年齡100歲或以上 男女 標準舞五項* M100Std

總年齡110歲或以上 男女 標準舞五項* M110Std

總年齡120歲或以上 男女 標準舞五項* M120Std

總年齡130歲或以上 男女 標準舞五項* M130Std

男女 華爾茲 MA35W

男女 探戈 MA35T

男女 維也納華爾茲 MA35V

男女 狐步舞 MA35F

男女 快步舞 MA35Q

男女 華爾茲 MA45W

男女 探戈 MA45T

男女 維也納華爾茲 MA45V

男女 狐步舞 MA45F

男女 快步舞 MA45Q

男女 華爾茲 MA55W

男女 探戈 MA55T

男女 維也納華爾茲 MA55V

男女 狐步舞 MA55F

男女 快步舞 MA55Q

男女 華爾茲 MA65W

男女 探戈 MA65T

男女 維也納華爾茲 MA65V

男女 狐步舞 MA65F

男女 快步舞 MA65Q

35歲或以上 男女 拉丁舞五項* MA35Ltn 1990年或以前出生 1995年或以前出生

45歲或以上 男女 拉丁舞五項* MA45Ltn 1980年或以前出生 1985年或以前出生

55歲或以上 男女 拉丁舞五項* MA55Ltn 1970年或以前出生 1975年或以前出生

森巴舞 MA35S

查查查 MA35C

倫巴舞 MA35R

鬥牛舞 MA35P

牛仔舞 MA35J

森巴舞 MA45S

查查查 MA45C

倫巴舞 MA45R

鬥牛舞 MA45P

牛仔舞 MA45J

森巴舞 MA55S

查查查 MA55C

倫巴舞 MA55R

鬥牛舞 MA55P

牛仔舞 MA55J

*以上五項賽事並非香港代表隊選拔賽

1975年或以前出生

兩位運動員的年齡總和必須是一百歲或以上

兩位運動員的年齡總和必須是一百一十歲或以上

兩位運動員的年齡總和必須是一百二十歲或以上

兩位運動員的年齡總和必須是一百三十歲或以上

1980年或以前出生 1985年或以前出生

55歲或以上 1970年或以前出生 1975年或以前出生

標準舞五項：華爾茲、探戈、維也納華爾茲、狐步舞、快步舞

香港先進體育舞蹈錦標賽

               中國香港體育舞蹈總會 主辦          康樂及文化事務署 資助           

2025年4月13日（星期日） 香港大角咀體育館（九龍大角咀褔全街63號大角咀市政大廈7樓）
比賽項目

拉丁舞五項：森巴舞、查查查、倫巴舞、鬥牛舞、牛仔舞

35歲或以上 1990年或以前出生 1995年或以前出生

45歲或以上 1980年或以前出生 1985年或以前出生

65歲或以上 1960年或以前出生 1965年或以前出生

1990年或以前出生 1995年或以前出生35歲或以上 男女

45歲或以上 男女

55歲或以上 男女 1970年或以前出生


