
日期 : 2024年7月6-7日(星期六,日)   

賽項編號 活動 組 1R QF SF F 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
7月7日 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 85 86

87 88 89

10:30 S10CA 1 → 7 1 1R → F 4 → 3 74 75 76 77
S10RA 2 → 8 1 1R → F 4 → 3 74 75 76 77
S10JA 3 → 9 1 1R → F 4 → 3 74 75 76 77
S10CB 4 → 7 1 1R → F 4 → 3 80 81 82 83
S10RB 5 → 8 1 1R → F 4 → 3 80 81 82 83
S10JB 6 → 9 1 1R → F 4 → 3 80 81 82 83

S10C 7 1 1R → F 6
S10R 8 1 1R → F 6
S10J 9 1 1R → F 6
S11C 10 1 F 4 85 86 87 88
S11R 11 1 F 4 85 86 87 88
S11J 12 1 F 3 86 87 88
S1011C 13 1 F 6 78 81 82 86 87 88
S1011R 14 1 F 6 78 81 82 86 87 88
S1011J 15 1 F 6 78 81 82 86 87 88

S10SP 16 1 F 7 75 76 77 80 81 82 89
S10CRJA 17 1 1R → F 4 → 3 74 75 76 77
S10CRJB 18 1 1R → F 5 → 3 79 80 81 82 89
S11SP 19 1 F 3 85 86 87
S11CRJ 20 1 F 4 84 86 87 88
S10CRJ 21 1 1R → F 6

S1011SP 24 1 F 7 76 78 81 82 86 87 89
S1011CRJA 22 → 25 1 1R → F 4 → 3 76 78 81 82
S1011CRJB 23 → 25 1R → F 5 → 3 83 86 87 88 89
S1011CRJ 25 1R → F 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
12 25 29 30 31 32 33 34 35 36 37 39
40 41 42 43

SU7CA 26 → 31 1 1R 5 → 3 30 31 32 34 36
SU7RA 27 → 32 1 1R 5 → 3 30 31 32 34 36
SU7CB 28 → 31 1 1R 4 → 3 37 38 41 42
SU7RB 29 → 32 1 1R 4 → 3 37 38 41 42
S07J 30 1 F 7 30 31 34 36 37 38 41
S07C 31 1 1R → F 6
S07R 32 1 1R → F 6

SU7CA 43 → 45 1 1R → F 5 → 3 12 25 29 30 32 33
SU7CB 44 → 45 1 1R → F 5 → 3 35 37 39 40 42 43
SU7C 45 1 1R → F 6
SU7R 46 1 F 8 25 30 32 33 37 39 42 43
SU7J 47 1 F 7 25 30 33 35 37 39 40
SU7SP 48 1 F 1 36
SU7CRJ 49 1 F 6 25 30 33 36 37 38

得奬者合照

得奬者合照

單人 10歲 單人組 牛仔舞 B組

單人 10歲 單人組 牛仔舞

單人 10歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 B組

單人 10歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞

單人 10-11歲  單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 B組
單人 10-11歲  單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞

單人 10-11歲 單人組 查查查
單人 10-11歲 單人組 倫巴舞

單人 7歲 單人組 倫巴舞

單人 7歲 單人組 查查查 A組 

單人 10-11歲 單人組 牛仔舞

單人 10-11歲 單人組 森巴舞，鬥牛舞 

單人 7歲 單人組  倫巴舞 A組

單人 7歲或以下 單人組 查查查 
單人 7歲或以下 單人組 查查查 B組

單人 7歲或以下 單人組 倫巴舞

2024 香港體育舞蹈單人組公開
中國香港體育舞蹈總會主辦 香 地點︰香港培道小學 7 樓體育舞蹈館(馬頭圍福祥街3號)
賽程表

比賽項目

單人 7歲 單人組  查查查

得奬者合照

單人 11歲 單人組 森巴舞，鬥牛舞 

單人 11歲 單人組 牛仔舞

單人 11歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞

單人 10歲 單人組 查查查 A組
單人 10歲 單人組 倫巴舞 A組
單人 10歲 單人組 牛仔舞 A組

單人 11歲 單人組 查查查
單人 11歲 單人組 倫巴舞

單人 10歲 單人組 查查查 B組

單人 10歲 單人組 查查查

單人 10歲 單人組 倫巴舞 B組

單人 10歲 單人組 倫巴舞

單人 7歲或以下 單人組牛仔舞 
單人 7歲或以下 單人組 森巴舞，鬥牛舞 

單人 7歲或以下  單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞

單人 7歲 單人組 查查查 B組
單人 7歲 單人組  倫巴舞 B組

單人 7歲或以下 單人組 查查查 A組 

單人 7歲 單人組 牛仔舞

得奬者合照

得奬者合照

單人 10歲 單人組森巴舞，鬥牛舞 
單人 10歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 A組

單人 10-11歲  單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 A組



日期 : 2024年7月6-7日(星期六,日)   2024 香港體育舞蹈單人組公開
中國香港體育舞蹈總會主辦 香 地點︰香港培道小學 7 樓體育舞蹈館(馬頭圍福祥街3號)
賽程表

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

14:30 SU5CA 33 → 37 1 1R 5 → 3 11 12 13 14 15
SU5CB 34 → 37 1 1R 4 → 3 16 17 18 19
SU5R 35 1 F 6 11 13 15 17 18 19
SU5J 36 1 F 5 13 14 16 17 18
SU5C 37 1 1R → F 6

SU6CA 38 → 42 1 1R 5 → 3 20 21 22 23 24
SU6CB 39 → 42 1 1R 4 → 3 25 26 27 28
S06R 40 1 F 7 20 22 23 24 25 27 28
S06J 41 1 F 7 20 21 22 24 25 27 28
S06C 42 1 1R → F 6

44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55
56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67
68 69 70 71 72 73

S08CA 50 → 65 1 1R → F 5 → 3 44 45 46 47 48
S08RA 51 → 66 1 1R → F 5 → 3 44 45 46 47 48
S08JA 52 → 67 1R → F 6 → 3 45 46 47 48 49 50
S08CB 53 → 65 1 1R → F 5 → 3 49 50 51 52 53
S08RB 54 → 66 1 1R → F 5 → 3 49 50 51 52 53
S08JB 55 → 67 1R → F 6 → 3 51 53 54 55 56 57
S08CC 56 1 1R → F 5 → 3 54 55 56 57 58
S08RC 57 1R → F 5 3 54 55 56 57 58
S09C 58 1 1R → F 6 → 3 59 61 62 63 64 66
S09RA 59 → 69 1 1R → F 5 → 3 59 61 62 63 64
S09JA 60 → 70 1 1R → F 7 → 3 59 61 62 63 65 66 67
S09CB 61 → 68 1R → F 6 → 3 67 68 69 70 71 73
S09RB 62 → 69 1 1R → F 5 → 3 65 66 67 68 69
S09JB 63 → 70 1 1R → F 6 → 3 68 69 70 71 72 73
S09RC 64 → 69 1R → F 4 → 3 70 71 72 73

S08C 65 1 1R → F 6
S08R 66 1 1R → F 6
S08J 67 1 1R F 6
S09C 68 1R → F 6
S09R 69 1 1R → F 6
S09J 70 1 1R → F 6

S89CA 71 → 82 1 1R → F 6 → 3 52 53 59 60 62 63
S89RA 72 → 83 1 1R → F 7 → 3 52 53 59 60 62 63 64
S89JA 73 → 84 1 1R → F 5 → 3 53 59 60 62 63
S89CB 74 → 82 1 1R → F 5 → 3 64 66 67 71 73
S89RB 75 → 83 1 1R → F 6 → 3 65 66 67 71 72 73
S89JB 76 → 84 1R → F 5 → 3 65 66 67 71 73
S89CRJA 77 → 86 1 1R → F 6 → 3 47 53 54 55 57 59
S89SPA 78 → 85 1 1R → F 5 → 3 47 49 55 59 60
S89CRJB 79 → 86 1 1R → F 5 → 3 60 61 62 63 65
S89SPB 80 → 85 1R → F 5 → 3 63 65 66 67 68
S89CRJC 81 → 86 1R → F 5 → 3 66 67 68 69 71

休息/ 午餐

單人 8-9歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 A組

單人 6歲 單人組 牛仔舞 

單人 5歲或以下 單人組 查查查 B組

得奬者合照

單人 8歲 單人組 倫巴舞

單人 9歲 單人組 倫巴舞 B組
單人 9歲 單人組 查查查 B組

單人 5歲或以下  單人組 查查查 A組

單人 6歲 單人組 查查查 A組 
單人 6歲 單人組  查查查 B組

得奬者合照

單人 5歲或以下 單人組 倫巴舞
單人 5歲或以下 單人組 牛仔舞 

單人 6歲 單人組 查查查

單人 6歲 單人組 倫巴舞

單人 5歲或以下 單人組 查查查 

單人 8歲 單人組  倫巴舞C組

單人 9歲 單人組 倫巴舞 C組

得奬者合照

單人 8歲 單人組 查查查 A組

單人 8歲 單人組  查查查 B組

單人 9歲 單人組 牛仔舞 A組

單人 9歲 單人組 查查查

得奬者合照

單人 8-9歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 C組

單人 8-9歲 單人組 查查查  B組

單人 8-9歲 單人組 牛仔舞 B組

單人 8-9歲 單人組  森巴舞，鬥牛舞  B組

單人 8歲 單人組  查查查 C組

單人 9歲 單人組 牛仔舞 B組

單人 8歲 單人組 查查查 

單人 9歲 單人組 查查查 A組

得奬者合照

休息 / 召集

單人 8歲 單人組  倫巴舞 A組

單人 8歲 單人組  倫巴舞 B組

單人 8-9歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞 B組

得奬者合照

單人 8-9歲 單人組 查查查  A組

單人 8-9歲 單人組 牛仔舞 A組

單人 8-9歲 單人組  森巴舞，鬥牛舞  A組

單人 9歲 單人組 牛仔舞

單人 8歲 單人組 牛仔舞

單人 9歲 單人組 倫巴舞

單人 9歲 單人組  倫巴舞 A組

單人 8-9歲 單人組 倫巴舞 A組

單人 8-9歲 單人組 倫巴舞 B組 

單人8歲 單人組 牛仔舞 A組

單人 8歲 單人組 牛仔舞 B 組



日期 : 2024年7月6-7日(星期六,日)   2024 香港體育舞蹈單人組公開
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賽程表

S89C 82 1 1R → F 6
S89R 83 1 1R → F 6
S89J 84 1R F 6
S89SP 85 1R F 6
S89CRJ 86 1 1R → F 6

84 85

S1011W 87 1 F 2 84 85

S1011T 88 1 F 1 85

S1011Q 89 1 F 1 85

S1011VF 90 1 F 1 84

S1011WTQ 91 1 F 2 84 85

單人 8-9歲 單人組 查查查 

單人 8-9歲 單人組 牛仔舞
單人 8-9歲 單人組  森巴舞，鬥牛舞 

單人 10-11歲 單人組 快步舞

單人 10-11歲 單人組 探戈

單人 10-11歲 單人組 華爾茲

單人 8-9歲 單人組 查查查，倫巴舞，牛仔舞

單人 10-11歲 單人組 華爾茲，探戈，快步舞
得奬者合照

單人 8-9歲 單人組 倫巴舞

得奬者合照

單人 10-11歲 單人組 維也納華爾茲，狐步舞


